
 

 

 

 

 

 

SEMAINE QUÉBÉCOISE DES POPOTES ROULANTES 

CENTRE D’ENTRAIDE LE RAMEAU D’OLIVIER 

 

 
Dans le cadre de la Semaine québécoise des popotes roulantes, qui se déroule du 23 au 29 mars, 

le Centre d’entraide le Rameau d’Olivier est fier de mettre en lumière l’apport indéniable de 

son service communautaire de popote roulante pour les personnes aînées de Mercier-Ouest 

ainsi que pour leurs proches aidants.  

Ce service indispensable apporte de l’aide aux personnes aînées de notre communauté qui 

éprouvent des difficultés en leur offrant des repas chauds et équilibrés, tout en renforçant les 

liens sociaux et communautaires avec notre organisme.  

Tous les jours, nos bénévoles parcourent notre quartier et se dévouent pour apporter à la fois 

des repas chauds, un sourire et un moment de convivialité aux personnes aînées.  

Le service de popote roulante du Centre d’entraide le Rameau d’Olivier a pour but de soutenir 

les personnes aînées et leurs proches aidants dans leur vie quotidienne tout en assurant leur 

bien-être. Il a aussi pour but de favoriser le maintien dans la communauté et l’autonomie des 

personnes aînées.  

Nous encourageons les citoyens et les citoyennes à y prendre part, que ce soit en faisant des 

dons, en devenant bénévole ou simplement en faisant passer le mot. 

En travaillant ensemble, nous pouvons avoir un impact significatif sur la vie des aînés et des 

personnes vulnérables de Mercier-Ouest. 

Bonne semaine québécoise des popotes roulantes! 

 

 

Maria-Luisa Monreal 

Directrice générale 

 

 

 


