Bénévolat au Centre d’entraide le Rameau d’Olivier

POSTE : AIDE EN CUISINE

Le Centre d’entraide le Rameau d’Olivier est un organisme qui a pour mission d’offrir des
services aux personnes ainées de 55 ans et plus du quartier Mercier-Ouest L’ objectif
principal du C.E.R.O. est de briser I'isolement de ces personnes et de les maintenir
actives et en santé dans la communauté.

Nous sommes a la recherche d’une personne bénévole pour :

» Laver, peler et couper les fruits et les légumes;
Aider au montage des plats ou des assiettes;

Faire le scellage des contenants pour les repas a livrer;
Préparer les sacs pour livraison de popote

Nettoyer les postes de travail

YV V VY

Etes-vous intéressé a vous investir afin de favoriser une bonne qualité de vie aux
personnes ainées? Etes-vous fiable ?

+ Alors, cette opportunité est pour vous!
+ Ne tardez pas et contactez-nous au (514) 254-6035

Horaire et fréquence de I'activité

Lundi, mardi et mercredi de 8h00 a 14h00



