
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

 SPAGHETTI SAUCE VIANDE RAGOÛT DE BŒUF
 POULET À L'ORANGE, PATATE 

ET LÉGUMES 

MIJOTÉ DE PORC ITALIEN, RIZ 

ET LÉGUMES

CASSOULET DE POULET,  RIZ 

ET LÉGUMES

HOT CHICKEN ET PATATE et 

PETIT POIS
CHOUX FARCIS ET RIZ 

CASSEROLE DAUPHINOISE DE 

DINDE ET POMME DE TERRE

PAIN DE VIANDE, RIZ ET 

LÉGUMES

GRATINÉ DE SAUCISSE 

COUSCOUS ET LÉGUMES 
CHOUX FARCIS

POULET AU BEURRE ET RIZ
BOULETTE DE VIANDE À LA 

SUÉDOISE ET PÂTE

QUICHE AUX ÉPINARD ET 
FROMAGE 

DINDE ÉFFILOCHÉ et PURÉE 
DE CHOU-FLEUR

SAUTÉ DE BŒUF  AUX 

LÉGUMES, RIZ 
PÂTÉ AU POULET

MENU - JANVIER 2025 
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