MENU - AOUT- 2024

MARDI

LUNDI

CIGARES AUX CHOUX ,
PATATE PILEE ET LEGUMES

i

TOMATES FARCIES ,
GNOCCHI ET LEGUMES

BROCHETTE DE BCEUF, RIZ ET
LEGUMES ROTIS

MERCREDI

BOULETTES DE POULET
SAUCE ROUGE ET RIZ FRIT

JEUDI

ROTI DE PORC, PATATS
ROTIES ET LEGUMES

CUISSIE DE POULET AUX
OLIVES, RIZ ET LEGUMES

SAUTE DE POULET ET
LEGUMES, RIZ

GRATIN DE SAUCISSES ET
LEGUMES

TOURNEDOS DE BCEUF,
OIGNONS ET LEGUMES

CHOP SUEY AU BCEUF ET
LEGUMES

POULET A L'ORANGE ET AUX
OIGNONS VERTS, LEGUMES
ET COUSCOUS

CANNELLONI CLASSIQUE AU
BCEUF, LEGUMES

PORC AIGRE-DOUX A
L'ANANAS

BCEUF AU GINGEMBRE
SERVI AVEC PATES ET
LEGUMES

OMELETTE SOUFFLEE ET
PIZZAIOLA

HAMBERGER STEAK, OIGNONS
VERTS, PATATES ET LEGUMES

MLM




MENU - OCTOBRE- 2024

LUNDI

MARDI

m

HOT CHICKEN PATATE
PETIT POIS

BOUILLI DE BCEUF ET
LEGUMES

OMELETTE WESTERN FEVES
AU LARD ET PATATE

JEUDI

‘ MERCREDI

MACARONI A LA VIANDE

'

BROCHETTE DE POULET ET
RIZ

RAGOUT DE BCEUF OIGNONS
PERLES ETRIZ

GRATIN DE BCEUF RIZ
TOMATE ET SALADE VERTE

SAUCE BECHAMEL

2
OOQUETTE DE THON

CUISSE DE POULET BBQ ET
PATATE

10

PAIN DE VIANDE PATATE
PILEE ET LEGUMES

BOULETTES DE BCEUF BBQ
RIZ ET LEGUMES

SAUCISSE ITALIENNE
COUSCOUS ET LEGUMES

LEGUMESET RIZ

CHILI CLASSIQUE ET PATATE
BOUILLIE

17

SAUCISSE DE PORC SAUCE
BRUNE ET PATATE

PENNE AU POULET SAUCE
AU POVRONS ROTIS

POULET AIGRE-DOUX A LA
MANGUE ET RIZ

i

4

BOULETTE AUX PECHES ET
PATATE

PATE CHINOIS

(O8]
=

POIVRONS FARCIS
(HALLOWEEN)




